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Σύντομο βιογραφικό Σημείωμα της  

Αφροδίτης Νέστορα του Παναγιώτη & της Βάγιας. 

 

-Δικηγόρος παρ' Αρείω Πάγω διορισμένη στο Πρωτοδικείο Θεσσαλονίκης με 

ΑΜΔΣΘ 8579,  https://nestoralaw.gr/ 

-Ασκεί ελεύθερη δικηγορία στην πόλη της Θεσσαλονίκης από  19-4-2006 με 

εξειδίκευση στο τραπεζικό και χρηματοοικονομικό δίκαιο αλλά και σε υποθέσεις 

οικογενειακού δικαίου. 

-Διαπιστευμένη Διαμεσολαβήτρια του Υπουργείου Δικαιοσύνης εκπαιδευμένη από 

το ADR-ODR GROUP και κατόπιν με εξετάσεις στο Υπουργείο Δικαιοσύνης. Μέλος 

του ΔΣ του Ινστιτούτου Κατάρτισης Διαμεσολαβητών Θεσσαλονίκης. 

-Κάτοχος μεταπτυχιακού τίτλου με βαθμό άριστα στο Διεθνές Εμπορικό & 

Τραπεζικό Δίκαιο από το Πανεπιστήμιο του Κεντ στο Καντερμπέρι του Ηνωμένου 

Βασιλείου (LL.M U.K.C KENT UNI.). 

-Γεννήθηκε και μεγάλωσε στην πόλη της Κοζάνης. Έχει καταγωγή από την πλευρά 

του  πατέρα της από τα Γρεβενά και από την πλευρά της μητέρας από την  Αιανή 

Κοζάνης. 

-Εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ του Δικηγορικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης αρχικώς κατά 

τη θητεία 2014-2017 και προσφάτως στις εκλογές του 2021 και μέχρι και σήμερα. 

-Πρόεδρος της Επιτροπής Δημοσίων Σχέσεων, Επικοινωνίας & Κοινωνικής 

Ευαισθητοποίησης του Δ.Σ.Θ. Με δική της εισήγηση υπεγράφη προσφάτως 

πρωτόκολλο συνεργασίας μεταξύ Δικηγορικού Συλλόγου Θεσσαλονίκης-

ΚΕΘΙ(Κέντρο για τις κακοποιημένες γυναίκες στη Θεσσαλονίκη) και Υπουργείου 

Εργασίας και Κοινωνικών Ασφαλίσεων (ΓΓ Δημογραφικής και Οικογενειακής  

Πολιτικής και Ισότητας των φύλων), σχετικά με την παροχή νομικών υπηρεσιών 

και νομικής βοήθειας (LEGAL AID) σε γυναίκες θύματα έμφυλης βίας. Λοιπές 

δράσεις της Επιτροπής : α. Εκδήλωση για το Νόμο 4800.2021 περί 

ενδοοικογενειακής βίας και β. «Μέτρησε την Πίεσή σου» -μια δράση ενημέρωσης 

των δικηγόρων για την υπέρταση σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία 

Υπέρτασης. 

-Μέλος του ΔΣ του ΤΑΔΙΘ (επικουρικό ταμείο αλληλοβοήθειας Δικηγόρων 

Θεσσαλονίκης). 
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-Μέλος της Διοικούσας Επιτροπής του Ινστιτούτου Κατάρτισης Διαμεσολαβητών 

Θεσσαλονίκης (ΙΚΔΘ) -στο οποίο συμμετέχουν ως μέλη όλοι οι πρόεδροι των 

επαγγελματικών επιμελητηρίων της Θεσσαλονίκης και ο ΔΣΘ- ως εκπρόσωπος του 

ΔΣΘ. Συμμετέχει ενεργά σε πρωτοβουλίες σχετικές με την προώθηση του θεσμού 

της «Σχολικής Διαμεσολάβησης».  

-Πρόεδρος και ιδρυτικό μέλος του σωματείου «RED-Y» (ΑΜ Αναγνώρισης στο 

Πρωτοδικείο Θεσσαλονίκης  10924/2022) με σκοπό την ενίσχυση της εθελοντικής 

αιμοδοσίας και την ενίσχυση της εθνικής και παγκόσμιας τράπεζας εθελοντών 

δοτών μυελού των οστών μέσω της διοργάνωσης διαφόρων εκστρατειών 

ενημέρωσης. Το εν λόγω σωματείο τυγχάνει επίσημος συνεργάτης -με επίσημο 

σύμφωνο συνεργασίας- του «Οράματος Ελπίδα». https://red-y.gr/ 

- Τακτικό μέλος της ΧΑΝΘ. Μετέχει στις Επιτροπές Δράσης & Κοινωνικής 

Προσφοράς, στην Επιτροπή για το Προσφυγικό, στην Επιτροπή Νομικών της 

ΧΑΝΘ.  

-Μέλος του Δ.Σ του «ΜΕΑΣ ΤΡΙΤΩΝ», συλλόγου που δραστηριοποιείται στη 

Θεσσαλονίκη από το 1957 και διοργανώνει τον κλασσικό Μαραθώνιο «ΜΕΓΑΣ 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ», το Νυχτερινό  Ημιμαραθώνιο και σε λίγο καιρό για πρώτη φορά 

και τον παράκτιο Μαραθώνιο στο Δήμο Θερμαϊκού. 

-Μέλος της ΟΜΑΔΑΣ ΣΤΗΡΙΞΗΣ στο σύλλογο «ΘΕΡΜΑΪΔΕΣ» –παράρτημα της 

Παναθηναϊκής Οργάνωσης Γυναικών Ελλάδος-. 

-Ενεργό μέλος σε λοιπά εθελοντικά σωματεία της πόλης ( «ΚΑΛΛΙΠΑΤΕΙΡΑ» –

παράρτημα Θεσσαλονίκης-, «ΦΙΛΟΠΤΩΧΟΣ ΑΔΕΡΦΟΤΗΣ ΚΥΡΙΩΝ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ», 

Μέλος του «Συλλόγου Επιστημόνων Γυναικών Θεσσαλονίκης»). 

-Μέλος της Εταιρείας ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ. 

-Ιδρυτική πρόεδρος της Λέσχης LIOS «ΥΠΑΤΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ».  

-Μέλος της «Ένωσης Ιατρικού Δικαίου». 

-Μέλος του «Συνδέσμου Εμπορικολόγων Ελλάδος» με συμμετοχή σε πολλά ετήσια 

συνέδρια αυτού. 

-Διαχρονική υποστηρικτής της «UNESCO» με μηνιαία συνδρομή. 

-Ενεργός υποστηρικτής του Συλλόγου «ΠΗΓΗ ΖΩΗΣ»  (εθελοντές αιμοδότες για 

πάσχοντες από θαλασσαιμία) αλλά και του «ΠΑΣΜΜΟ» (Συλλόγου 

Μεταμοσχευμένων Μυελού των Οστών). 

-Μέλος της Γραμματείας Παραγωγικών Τομέων της ΝΔ (Θεματική Ενότητα 

Εξωστρέφειας & Επενδύσεων). 

-Εθελόντρια αιμοδότης.  

-Τον ελεύθερο χρόνο της αφιερώνει στην οικογένειά της, τη γυμναστική, το 

διάβασμα και φιλικές συναντήσεις. 

 

 Θεσσαλονίκη 31-10-2024 

Με εκτίμηση ,  

https://red-y.gr/
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Νέστορα Αφροδίτη  


